
Plac Damer 2024 2023 2022 2021
1 Charlotte Lorentzon 28,01
2 Anna Nyström 34,27 33,38 34,51

Plac Herrar 2024 2023 2022 2021

1

Peter Lundqvist 
(2023 2 varv) 25,16 14,3 24,18

2 Daniel Hägerby 25,44
3 Åke Nyström 27,39 26,43 26,43 28,13
4 Sune Levin 28,46
5 Oskar Gustavsson 29,4
6 Mattias Johansson 29,44 28,59
7 Johan Lindell 30,14 27,42

DNF Kjell Gustavsson, 1 varv 11,05 30,46 30,31 32,22
Tomas Holmström 25,58 24,35 23,37
Peter Joelsson 30,32 32,10
Kenneth Olausson 34,33 32,52

Plac Ungdomar 1 varv 2024 2023 2022 2021
1 Emma Höök 6,21
2 Alva Hägerby 7,42
3 Vide Hägerby 11,05

Arrangör:Ålems OK Plats: KM terräng
4 varv, 5,5 km
Datum: 1/10 2024 Väder: 


